
 

Herausgegeben vom Rektor der Otto-von-Guericke-Universität Magdeburg,  Universitätsplatz 

2, 39106 Magdeburg 

 

 

 

Amtliche Bekanntmachung  

Nr. 72/2018 

 

Veröffentlicht am: 16.08.2018 

 

 

Erste Satzung zur Änderung der Studien- und Prüfungsordnung für den Bachelorstudien-
gang „Sportwissenschaft“ mit dem Schwerpunkt Gesundheits- und Rehabilitationssport und 
dem Schwerpunkt Freizeit- und Leistungssport/Psychologie der Fakultät für Humanwis-
senschaften der Otto-von-Guericke-Universität Magdeburg vom 28.02.2017 
 
Aufgrund von § 13 Abs. 1 in Verbindung mit § 67 Abs. 3 Ziff. 8. und § 77 Abs. 2 Nr.1 Hoch-
schulgesetz des Landes Sachsen-Anhalt (HSG LSA) vom 14.12.2010 (GVBl. LSA S. 600) in der 
jeweils geltenden Fassung hat die Otto-von-Guericke-Universität Magdeburg die Satzung zur 
Änderung der Studien- und Prüfungsordnung für den Bachelorstudiengang „Sportwissen-
schaft“ mit dem Schwerpunkt Gesundheits- und Rehabilitationssport und dem Schwerpunkt 
Freizeit- und Leistungssport/Psychologie vom 28.02.2017 erlassen:  
 

Artikel I 

Folgende Studien- und Prüfungspläne werden ersetzt: 

Alt: 

Studien- und Prüfungsplan BA Sportwissenschaft mit dem Studienschwerpunkt Freizeit- und 
Leistungssport/Psychologie 

Modul 
Lehrveranstal-
tungen 

Art CP SWS 
Se-
mester 

Prüfungsvor-
leistun-
gen/Teil-PL 

Prüfungsleistung 

Grundmodule: 

GM 1 
Medizini-

sche und 
leistungs- 
physiologi-

sche 
Grundlagen 

Anatomie und 
Physiologie 

V 4 2 1 1 SN 
 

 

Sport- und 
Leistungsmedi-
zin 

S 4 2 2 1 SN  

Abschluss   8 4 1-2   Klausur 120 min. 

GM 2: 
Bewe-

gungs- 
wissen-

schaftli-
che  

Grundlagen 

Sportbiome-
chanik 

V 2 1 1  

 
S 3 1 1 1 SN 

Sportmotorik 
V 2 1 2  

S 3 1 2 1 SN 

Abschluss   10 4 2  Klausur 120 min 

GM 3/1: 
Grundlagen 
Humanwis-
senschaf-
ten I 

Sportpädagogik 
V 2 1 1 1 SN 

 
S 3 1 1 1 SN 

Sportdidaktik V 2 1 2 1 SN 

Abschluss   7 3 2  Klausur 120 min 



  
 

Modul 
Lehrveranstal-
tungen 

Art CP SWS 
Se-
mester 

Prüfungsvor-
leistun-
gen/Teil-PL 

Prüfungsleistung 

GM 3/2: 
Grundlagen 
der Hu-
manwis-
senschaf-
ten II  

Sportpsycholo-
gie 
 

V 
 
S 

2 
 
3 

1 
 
1 

2 
1 SN 

 
1 SN 

 

Sportsoziolo-
gie/ Sportge-
schichte 

V 2 1  1 SN 

 

Sportmanage-
ment/Sportöko
nomie 

S 3 2 2 1 SN  

Abschluss   10 5 2  Klausur 120 min. 

GM 4: 
Trainings-
wissen-
schaftliche 
Grundlagen 

Trainingswis-
senschaftliche 
Grundlagen 

V 2 1 2 1 SN 

 
S 3 1 3 1 SN 

Abschluss   5 2 3  Klausur 90 min. 

GM 5: 
Körperliche  
Fitness/ 
Leistungs-
fähigkeit 

Koordination/ 
Sensomotorik 

S+Ü 3 2 4 1 SN 
Mündliche Prü-
fung – 30 Minu-
ten 

Ausdauer S+Ü 3 2 4 1 SN 

Kraft S+Ü 3 2 4 1 SN 

Abschluss   9 6 4  Prüfungsleistung 

GM 6-L: 
Sport, Spiel 
und Bewe-
gung 

Theorie der 
Sportarten V 3 2 1 1 SN 

Arithmetisches 
Mittel aus den 7 
Testaten 

Individualsport-
arten 

Ü 6 6 1-2 3 Testate 

2 Mann-
schafts- und 1 
Rückschlag-
spiel 

Ü 6 6 1-2 3 Testate 

Wasser- oder 
Wintersport 

Ü 2 2 1-2 1 Testat 

Abschluss   17 16 1-2   

Aufbaumodule: 

AM 1: 
Grundlagen 
der For-
schungs-
methoden 
und allge-
meine 
Diagnostik 

Grundlagen der 
Forschungsme-
thoden 

V 2 2 2 1 SN 

 
Allgemeine Di-
agnostik 

S+Ü 6 2 3 1 LN 

Abschluss   8 4 2-3 
10 Proban-

den-stunden 
Leistungsnach-
weis 

AM 2: Kommunikation S+Ü 4 2 3 WPF  



  
 

Modul 
Lehrveranstal-
tungen 

Art CP SWS 
Se-
mester 

Prüfungsvor-
leistun-
gen/Teil-PL 

Prüfungsleistung 

Kommuni-
kation und 
Verhalten 

und Gruppen-
konflikte 

1SN 

Motivation und 
Verhaltens-
modifikation 

S+Ü 

Psycho-
regulative  
Verfahren 

Ü 2 1 4 1 LN 

Abschluss   6 3 3-4  
Leistungsnach-
weis 

AM 3-L: 
Großes  
Spezialfach 

Praxis und Di-
daktik 

S+Ü 4 3 4 1 Testat 

 

Trainings- und 
Leistungssteue-
rung 

S 4 2 5 1 Testat 

Theorie und 
spezielle Praxis 

S+Ü 4 3 5 1 Testat 

Abschluss   12 8 4-5  Testatnoten 

Module Psychologie 

M 1: 
Grundlagen 
der 
Psycholo-
gie 

Einführung in 
die Psychologie 

V 4 2 1 
1 LN 

(Klausur) 

kumulativ aus 
erworbenen LN 

 

Allgemeine 
Psychologie I  

V 

4 2 

1-2 Klausuren 

Allgemeine 
Psychologie II 

V 3-4 Klausuren 

Biologische 
Psychologie 

V 1 Klausuren 

Abschluss  
 8 4 

1-4 
 

Arithmetisches 
Mittel 

M 3: 
Entwick-
lungs-
psychologie 

Entwicklungs-
psychologie I 

V 4 2 3 
1 LN 

(Klausur) kumulativ aus 2 
LN Entwicklungs-

psychologie II 
V 4 1 4 

1 LN 
(Klausur) 

Abschluss   
8 4 

3-4  Arithmetisches 
Mittel 

M4: 
Sozialpsy-

chologie 

Sozialpsycholo-
gie I 

V 4 2 1 
1 LN 

(Klausur) 

kumulativ aus 2 
LN 

Sozialpsycholo-
gie II 

V 2 1 2 
1 LN 

(Klausur) 

Seminar S 2 1 2 1SN 

Abschluss   8 4 1-2   

M 5: 
Differenti-
elle und 

Differentielle 
und Persönlich-
keitspsy-
chologie I 

V 4 2 3 
1 LN 

(Klausur) 
kumulativ aus 2 
LN 



  
 

Modul 
Lehrveranstal-
tungen 

Art CP SWS 
Se-
mester 

Prüfungsvor-
leistun-
gen/Teil-PL 

Prüfungsleistung 

Persönlich-
keits-
psycholo-
gie 

Differentielle 
und Persönlich-
keitspsycho-
logie II 

V 2 1 4 
1 LN 

(Klausur) 

Seminar S 2 1 4 SN 

Abschluss   8 4 3-4   

1 Modul aus M 6 oder M 7 

M 6: 
Pädagogi-

sche 
Psycholo-

gie 
(WOA) 

Pädagogische 
Psychologie I 

V 4 2 5 
1 LN 

(Klausur) 

kumulativ aus 2 
LN 

Pädagogische 
Psychologie II 

V 4 2 5 
1 LN 

(Klausur) 

Seminar S 4 2 6 1 SN 

Abschluss   12 6 5-6   

M 7: 
Arbeits- 

und  
Organisati-

ons- 
Psycholo-

gie 
(WOA) 

AO-Psychologie 
I 

V 4 2 5 
1 LN 

(Klausur) 

kumulativ aus 2 
LN 

AO-Psychologie 
II 

V 4 2 5 
1 LN 

(Klausur) 

Seminar 
S 4 2 6 1 SN 

Abschluss   12 6 5-6   

Optionaler Bereich 

Sprachkompetenz Englisch Ü 8 4 1-2  
Nach Maßgabe 
der Modulverant-
wortlichen 

Wahl eines Moduls aus dem 
Angebot der FHW 

V/Ü/
S 

8 6 5 
 Nach Maßgabe 

der Modulverant-
wortlichen 

Berufsfeldbezogenes Prakti-
kum als Trainer und 
Übungsleiter studienbeglei-
tend 180 Stunden oder 4 
Wochen 

 

6 

 3-4  

Praktikumsbe-
richt, 
Einschätzung 

Berufsfeldbezogenes Prakti-
kum 8 Wochen 

 

12 

 5-6  Praktikumsbe-
richt, 
Einschätzung 

Rettungsschwimmer- 
schein in Silber 

 
 

 3  
 

Bachelorarbeit / Bachelor-
kolloquium 

 

10 2 5-6 1 SN 

Note der Gutach-
ten 

Arithmetisches 
Mittel 
 

 

 



  
 

 

Neu: 

Studien- und Prüfungsplan BA Sportwissenschaft mit dem Studienschwerpunkt Freizeit- und 
Leistungssport/Psychologie 

Modul 
Lehrveranstal-
tungen 

Art CP SWS 
Se-
mes-
ter 

PV/Teil-PL PL 

Grundmodule: 

GM 1: 
Medizinische und 
leistungs- 
physiologische 
Grundlagen 

Anatomie und 
Physiologie 

V 4 2 1 1 SN 
 

 

Sport- und 
Leistungsmedi-
zin 

S 4 2 2 1 SN  

Abschluss   8 4 2  K120 

GM 2: 
Bewegungs- 
wissenschaftliche  
Grundlagen 

Sportbiome-
chanik 

V 2 1 1  

 
S 3 1 1 1 SN 

Sportmotorik 
V 2 1 2  

S 3 1 2 1 SN 

Abschluss   10 4 2  K120 

GM 3/1: 
Grundlagen Human-
wissenschaften I 

Sportpädagogik 
V 2 1 1 1 SN 

 S 3 1 1 1 SN 

Sportdidaktik V 2 1 2 1 SN 

Abschluss   7 3 2  K120 

GM 3/2: 
Grundlagen der Hu-
manwissenschaften II  

Sportpsycholo-
gie 
 

V 
 
S 

2 
 
3 

1 
 
1 

2 
1 SN 

 
1 SN 

 

Sportsoziolo-
gie/ Sportge-
schichte 

V 2 1 2 1 SN 

Sportmanage-
ment/Sportöko
nomie 

S 3 2 2 1 SN  

Abschluss   10 5 2  K120 

GM 4:  

Trainingswissen-
schaftliche Grundla-
gen 

Trainingswis-
senschaftliche 
Grundlagen 

V 2 1 2 1 SN 

 
S 3 1 3 1 SN 

Abschluss   5 2 3  K90 

GM 5: 
Körperliche  
Fitness/ 
Leistungsfähigkeit 

Koordination/ 
Sensomotorik 

S+Ü 3 2 4 1 SN 

 Ausdauer S+Ü 3 2 4 1 SN 

Kraft S+Ü 3 2 4 1 SN 

Abschluss   9 6 4  M30 



  
 

Modul 
Lehrveranstal-
tungen 

Art CP SWS 
Se-
mes-
ter 

PV/Teil-PL PL 

GM 6-L: 
Sport, Spiel und Be-
wegung 

Theorie der 
Sportarten V 3 2 1 1 SN 

 

Individual-
sportarten 

Ü 6 6 1-2 3 Testate 

2 Mann-
schafts- und 1 
Rückschlag-
spiel 

Ü 6 6 1-2 3 Testate 

Wasser- oder 
Wintersport 

Ü 2 2 1-2 1 Testat 

Abschluss  
 17 16 2 

Arithmetisches Mittel aus 7 
Testatnoten 

Aufbaumodule: 

AM 1: 
Grundlagen der For-
schungsmethoden 
und allgemeine 
Diagnostik 

Grundlagen der 
Forschungsme-
thoden 

V 2 2 2 1 SN 

 
Allgemeine 
Diagnostik S+Ü 4 2 3 1 LN 

Abschluss   6 4 3 
10 Proban-
denstunden 

LN 

AM 2: 
Kommunikation und 
Verhalten 

Kommunikation 
und Gruppen-
konflikte S+Ü 

4 2 3 
WPF 
1 SN 

 

Motivation und 
Verhaltens-
modifikation S+Ü 

Psycho-
regulative  
Verfahren Ü 2 1 4 1 LN 

Abschluss   6 3 4  LN 

AM 3-L: 
Großes  
Spezialfach 

Praxis und Di-
daktik 

S+Ü 4 3 4 
1 Testat 

 

Trainings- und 
Leistungssteue-
rung 

S 4 2 5 1 Testat 

Theorie und 
spezielle Praxis 

S+Ü 4 3 5 1 Testat 

Abschluss   
12 8 5 

Arithmetisches Mittel aus 
drei Testatnoten 

Module Psychologie 

Allgemeine Psycholo-
gie 

Allgemeine 
Psychologie I  

V 4 2 2 K60  



  
 

Modul 
Lehrveranstal-
tungen 

Art CP SWS 
Se-
mes-
ter 

PV/Teil-PL PL 

Allgemeine 
Psychologie II 

V 4 2 2 K60 

Abschluss   8 4 2 Arithmetisches Mittel aus 
den 2 Klausurnoten 

Biologische Psycholo-
gie für Nebenfachstu-
dierende 

 

Biologische 
Psychologie 1 
und 2 

V 8 3 1-2   

Abschluss   8 3 2  K120 

Differentielle und Per-
sönlichkeitspsycholo-
gie 

Differentielle 
und Persön-
lichkeitspsy-
chologie 1 

V 2 1 1   

Differentielle 
und Persön-
lich-
keitspsycho-
logie 2 

V+S 6 2+1 2 
1 SN für das 

Seminar 

Abschluss   8 4 2  K60 

Sozialpsychologie Sozialpsycho-
logie I und II 

V 6 3 1   

Seminar S 2 1 2 1 SN  

Abschluss   8 4 2  K60 

Entwicklungspsycho-
logie 

Entwicklungs-
psychologie 1 

V 4 2 3 K60 

 
Entwicklungs-
psychologie 2 

V 4 2 4 K60 

Abschluss   8 4 3-4 Arithmetisches Mittel aus 
den 2 Klausurnoten 

Arbeits- und  

Organisations- 

Psychologie I 

AO-
Psychologie I V+Ü 5 3 5   

Abschluss   5 3 5  K60 

Arbeits- und  

Organisations- 

Psychologie II 

AO-
Psychologie II V+Ü 5 3 6   

Abschluss   5 3 5  K60 

Optionaler Bereich 

Sprachkompetenz Englisch Ü 8 4 1-2  

Nach Maßga-
be der Modul-
verantwortli-
chen 



  
 

Modul 
Lehrveranstal-
tungen 

Art CP SWS 
Se-
mes-
ter 

PV/Teil-PL PL 

Wahl aus der FHW 
V/Ü/

S 
4 2-4 3 

 Nach Maßga-
be der Leh-
renden 

Abschluss  12 6-8 1-3 
 

Kumulativ 

Berufsfeldbezogenes Praktikum als 
Trainer und Übungsleiter studienbeglei-
tend 180 Stunden oder 4 Wochen 

 

6 

 3-4  Praktikums-
bericht, 
Einschätzung 

Berufsfeldbezogenes Praktikum 8 Wo-
chen 

 

12 

 5-6  Praktikums-
bericht, 
Einschätzung 

Rettungsschwimmer- 
schein in Silber 

 
 

 3  
 

Bachelorarbeit / Bachelorkolloquium S 10 2 5-6 1 SN 

Note der Gut-
achten 

Arithmeti-
sches Mittel 

PV-Prüfungsvorleistung, PL-Prüfungsleistung, V-Vorlesung, S-Seminar, Ü-Übung, SN-
Studiennachweis, LN-Leistungsnachweis, M-Mündliche Prüfung und Dauer in Minuten, K-

Klausur und Dauer in Minuten 
Alt: 

Studien- und Prüfungsplan BA Sportwissenschaft mit dem Studienschwerpunkt Gesundheits- 
und Rehabilitationssport 

Modul 
Lehrveran-
staltungen 

Art CP SWS 
Se-
mester 

Prüfungs-
vorleistun
tun-
gen/Teil-
PL 

Prüfungsleistung 

Grundmodule: 

GM 1 
Medizinische 

und 
leistungs- 
physiologi-

sche 
Grundlagen 

Anatomie 
und Phy-
siologie 

V 4 2 1 1SN  

Anatomie 
und Phy-
siologie 

S 4 2 1 1SN  

Sport- und 
Leistungs-
medizin 

S 4 2 2 1SN  

Abschluss   12 4 1-2  Klausur 120 min. 

GM 2: 
Bewegungs- 
wissenschaft-
liche  
Grundlagen 

Sportbio-
mechanik 

V 2 1 1  

 
S 3 1 1 1SN 

Sportmoto-
rik 

V 2 1 2  

S 3 1 2 1SN 

Abschluss   10 4 2  Klausur 120 min. 



  
 

Modul 
Lehrveran-
staltungen 

Art CP SWS 
Se-
mester 

Prüfungs-
vorleistun
tun-
gen/Teil-
PL 

Prüfungsleistung 

GM 3/1: 
Grundlagen 
der Human-
wissenschaf-
ten I 

Sportpäda-
gogik 

V 2 1 1 1SN 

 
S 3 1 1 1SN 

Sportdi-
daktik 

V 2 1 2 1SN  

     

Abschluss   7 3 2  Klausur 120 min. 

GM 3/2-G: 
Grundlagen 
der Human-
wissenschaf-
ten II 

Sportso-
ziologie/ 
Sportge-
schichte 

V 2 1 1 1SN 

 
S 3 1 2 1SN 

Sportpsy-
chologie 

V 2 1 2 1SN  

Sportpsy-
chologie 

S 3 1 2     1 SN  

Abschluss   10 4 2  Klausur 120 min. 

GM 4: 
Trainingswis-
senschaftli-
che Grundla-
gen 

Trainings-
wissen-
schaftliche 
Grundlagen 

V 2 1 2 1 SN 

 
S 3 1 3 1 SN 

Abschluss   5 2 3  Klausur 90 min. 

GM 5: 
Körperliche  
Fitness/ 
Leistungsfä-
higkeit 

Koordinati-
on/ Sen-
somotorik 

S+Ü 3 2 4 1 SN 

 Ausdauer S+Ü 3 2 4 1 SN 

Kraft S+Ü 3 2 4 1 SN 

Beweglich-
keit 

S+Ü 3 2 4 1 SN 

Abschluss   12 8 4  
Mündliche Prüfung 
30 min. 

GM 6-G: 
Sport, Spiel 

und  
Bewegung 

Individual-
sportarten 
(Schwim-
men obli-
gatorisch) 

Ü 4 4 1-2 2 Testate 

 
Mann-
schafts- 
und Rück-
schlagspie-
le 

Ü 6 6 1-2 3 Testate 

Abschluss   10 10 2  
Arithmetisches 
Mittel aus den 5 
Testaten 

Aufbaumodule 



  
 

Modul 
Lehrveran-
staltungen 

Art CP SWS 
Se-
mester 

Prüfungs-
vorleistun
tun-
gen/Teil-
PL 

Prüfungsleistung 

AM 1: 
Grundlagen 
der For-
schungsme-
thoden und 
allgemeine 
Diagnostik 

Grundlagen 
der For-
schungs-
methoden 

V 2 2 2 1 SN 

 

Allgemeine 
Diagnostik S+Ü 4 2 3 1 LN 

Abschluss   6 4 3  Leistungsnachweis 

AM 2: 
Kommunika-
tion und Ver-
halten 

Kommuni-
kation und 
Gruppen-
konflikte 

S+Ü 

4 2 3 
WPf 

 
1 SN 

 

Motivation 
und Ver-
haltens-
modifikati-
on 

S+Ü 

Psycho-
regulative  
Verfahren 

Ü 2 1 4 1 LN 

Abschluss   6 3 4  Leistungsnachweis 

AM 3-G 1: 
Gesundheits-
förderung 
(GF) und Re-
habilitation 

Gesund-
heits-
wissen-
schaftliche 
Grundlagen 

V 2 2 3 1 SN  

 
 
 
 
 

Spezielle 
Aspekte 
der GF und 
Rehabilita-
tion 

S 6 2 3 1 LN  

Abschluss   8 4 3  Leistungsnachweis 

AM 3-G-2 
Gesundheits-
förderung 
(GF) und Re-
habilitation 

Betriebliche 
Gesund-
heits-
förderung 
(BGF) 

S 6 2 4 1 LN  

Abschluss   6 2 4  Leistungsnachweis 

AM 4-G: 
Erkrankungen 
und Funkti-
onsstörungen 
(EFS) 

Ausge-
wählte 
EFS Innere 
Organe 
und Ortho-
pädie/ 
Traumato-
logie I 

V 4 2 3   



  
 

Modul 
Lehrveran-
staltungen 

Art CP SWS 
Se-
mester 

Prüfungs-
vorleistun
tun-
gen/Teil-
PL 

Prüfungsleistung 

Ausge-
wählte 
EFS Innere 
Organe 
und Ortho-
pädie/ 
Traumato-
logie II 

S 4 2 3 1 SN 

Abschluss   8 4 3  
Klausur 60 min. 

AM 5-G 
Qualitätsma-
nagement 
und Evaluati-
on 
 

Grundlagen 
des Quali-
täts-
manage-
ments 

S 2 2 4 1 SN 

 

Evidenzba-
sierte In-
terventio-
nen 

S 3 2 5 1 LN 

Abschluss   5 4 5  Leistungsnachweis 

AM 6-G  
Konzeptiona-
lisierung und 
Realisierung 
von Gesund-
heits- und 
Rehabilitati-
onssport 
(GRS) 

Konzep-
tualisie-
rung im 
GRS 

S 6 2 4 1 LN 

 

Bewe-
gungs-
therapie 

S+Ü 2 2 5 SN 

Gesund-
heitssport 

S+Ü 2 2 5 SN 

Motopäda-
gogik/ 
Moto-
therapie 

S+Ü 2 2 5 SN 

Abschluss   12 8 5  Leistungsnachweis 

AM 7-G: 
Spezielle  
Bewegungs-

praxen 

Weitere 
Bewe-
gungspra-
xis oder 
Exkursion 

Ü 2 1 5 1 SN 

 MTT–
Interventi-
on/ Diag-
nostik 

S+Ü 3 2 5 1 LN 

Bewegen          
im Wasser 

Ü 2 1 5 1 SN 

Abschluss   7 4 6  Leistungsnachweis 

AM 8-G-1: 
Prävention 
und Rehabili-
tation bei 

Rücken-
gesundheit 

S 4 2 5 1 LN  



  
 

Modul 
Lehrveran-
staltungen 

Art CP SWS 
Se-
mester 

Prüfungs-
vorleistun
tun-
gen/Teil-
PL 

Prüfungsleistung 

ausgewählten 
Risiken 

Ü 2 2 5 

Abschluss   6 4 5  Leistungsnachweis 

AM 8-G-2: 
Prävention 
und Rehabili-
tation bei 
ausgewählten 

Risiken 

Kreislauf-
gesundheit 
und Stoff-
wechsel 

S 4 2 6 

 
1 LN 

 

Ü 2 2 6 

Abschluss   6 4 6  Leistungsnachweis 

Optionaler Bereich 

Sprachkompetenz Englisch Ü 8 4 1-2  
Nach Maßgabe der 
Modulverantwortli-
chen 

Wahl aus FHW V/S/Ü 8 4 5  

Abschluss  
16 8 

 Arithmetisches Mittel aus min. 2 
Leistungsnachweisen 

Beobachtungspraktikum  
4 Wochen 

 6 
 

3-4 
Praktikumsbericht, 
Einschätzung 

Berufsfeldbezogenes Prak-
tikum 8 Wochen 

 12 
 

5-6 
Praktikumsbericht, 
Einschätzung 

Rettungsschwimmerschein 
in Silber 

  
 

3   

Bachelorkolloquium / Ba-
chelorarbeit 

 10 2 6 1 SN 
Note der Gutachten 
 

Neu: 

Studien- und Prüfungsplan BA Sportwissenschaft mit dem Studienschwerpunkt Gesundheits- 
und Rehabilitationssport 

Modul 
Lehrveranstal-
tungen 

Art CP SWS 
Se-
mester 

PV/Teil-PL PL 

Grundmodule: 

GM 1 
Medizinische und 
leistungs- 
physiologische 
Grundlagen 

Anatomie und 
Physiologie 

V 4 2 1 1 SN  

Anatomie und 
Physiologie 

S 4 2 1 1 SN  

Sport- und 
Leistungsmedi-
zin 

S 4 2 2 1 SN  

Abschluss   12 6 2  K120 

GM 2: 
Bewegungs- 
wissenschaftliche  

Sportbiome-
chanik 

V 2 1 1  
 

S 3 1 1 1 SN 



  
 

Modul 
Lehrveranstal-
tungen 

Art CP SWS 
Se-
mester 

PV/Teil-PL PL 

Grundlagen 

Sportmotorik 
V 2 1 2  

S 3 1 2 1 SN 

Abschluss   10 4 2  K120 

GM 3/1: 
Grundlagen der Hu-
manwissenschaften I 

Sportpädagogik 
V 2 1 1 1 SN 

 S 3 1 1 1 SN 

Sportdidaktik V 2 1 2 1 SN  

Abschluss   7 3 2  K120 

GM 3/2-G: 
Grundlagen der Hu-
manwissenschaften II 

Sportsoziolo-
gie/ 
Sportgeschichte 

V 2 1 1 1 SN 
 

S 3 1 2 1 SN 

Sportpsycholo-
gie 

V 2 1 2 1 SN  

Sportpsycholo-
gie 

S 3 1 2     1 SN  

Abschluss   10 4 2  K120 

GM 4: 
Trainingswissen-
schaftliche Grundla-
gen 

Trainingswis-
senschaftliche 
Grundlagen 

V 2 1 2 1 SN 

 
S 3 1 3 1 SN 

Abschluss   5 2 3  K90 

GM 5-G: 
Körperliche  
Fitness/ 
Leistungsfähigkeit 

Koordination/ 
Sensomotorik 

S+Ü 3 2 4 1 SN 

 
Ausdauer S+Ü 3 2 4 1 SN 

Kraft S+Ü 3 2 4 1 SN 

Beweglichkeit S+Ü 3 2 4 1 SN 

Abschluss   12 8 4  M30 

GM 6-G: 
Sport, Spiel und  
Bewegung 

Individual-
sportarten 
(Schwimmen 
obligatorisch) 

Ü 4 4 1-2 2 Testate 

 

2 Mannschafts- 
und 1 Rück-
schlagspiele 

Ü 6 6 1-2 3 Testate 

Abschluss   10 10 2 
Arithmetisches Mittel 
aus 5 Testatnoten 

Aufbaumodule 

AM 1: 
Grundlagen der For-
schungsmethoden 

Grundlagen der 
Forschungsme-
thoden 

V 2 2 2 1 SN  



  
 

Modul 
Lehrveranstal-
tungen 

Art CP SWS 
Se-
mester 

PV/Teil-PL PL 

und allgemeine 
Diagnostik 

Allgemeine 
Diagnostik 

S+Ü 4 2 3 1 LN 

Abschluss   6 4 3 
10 Pro-
banden-
stunden 

LN 

AM 2: 
Kommunikation und 
Verhalten 

Kommunikation 
und Gruppen-
konflikte 

S+Ü 

4 2 3 
WPf 

 
1 SN 

 
Motivation und 
Verhaltens-
modifikation 

S+Ü 

Psycho-
regulative  
Verfahren 

Ü 2 1 4 1 LN 

Abschluss   6 3 4  LN 

AM 3/1-G: 
Gesundheits-
förderung (GF) und 
Rehabilitation 

Gesundheits-
wissenschaftli-
che Grundlagen V 2 2 3 1 SN  

 
 
 

Spezielle As-
pekte der GF 
und Rehabilita-
tion 

S 6 2 3 1 LN  

Abschluss   8 4 3  LN 

AM 3/2-G 
Gesundheits-
förderung (GF) und 
Rehabilitation 

Betriebliche 
Gesundheits-
förderung (BGF) 

S 6 2 4 1 LN  

Abschluss   6 2 4  LN 

AM 4-G: 
Erkrankungen und 
Funktionsstörungen 
(EFS) 

Ausgewählte 
EFS Innere Or-
gane und Or-
thopädie/ 
Traumatologie I 

V 4 2 3  

 Ausgewählte 
EFS Innere Or-
gane und Or-
thopädie/ 
Traumatologie 
II 

S 4 2 3 1 SN 

Abschluss   8 4 3  K60 

AM 5-G 
Qualitätsmanagement 
und Evaluation 
 

Grundlagen des 
Qualitäts-
managements 

S 2 2 4 1 SN 

 

Evidenzbasierte 
Interventionen 

S 3 2 5 1 LN 

Abschluss   5 4 5  LN 



  
 

Modul 
Lehrveranstal-
tungen 

Art CP SWS 
Se-
mester 

PV/Teil-PL PL 

AM 6-G  
Konzeptualisierung 
und Realisierung von 
Gesundheits- und 
Rehabilitationssport 
(GRS) 

Konzeptualisie-
rung im GRS 

S 6 2 4 1 LN 

 

Bewegungsthe-
rapie 

S+Ü 2 2 5 1 SN 

Gesund-
heitssport 

S+Ü 2 2 5 1 SN 

Motopädagogik 
/ Mototherapie 

S+Ü 2 2 5 1 SN 

Abschluss   12 8 5  LN 

AM 7-G: 
Spezielle  
Bewegungspraxen 

Weitere Bewe-
gungspraxis 
oder Exkursion 

Ü 2 1 5 1 SN 

 
MTT–
Intervention/ 
Diagnostik 

S+Ü 3 2 5 1 LN 

Bewegen          
im Wasser 

Ü 2 1 5 1 SN 

Abschluss   7 4 6  LN 

AM 8/1-G: 
Prävention und Reha-
bilitation bei 
ausgewählten 
Risiken 

Rückengesund-
heit 

S 4 2 5 
1 LN  

Ü 2 2 5 

Abschluss   6 4 5  LN 

AM 8/2-G: 
Prävention und Reha-
bilitation bei 
ausgewählten 

Risiken 

Kreislaufge-
sundheit und 
Stoffwechsel 

S 4 2 6 

 
1 LN 

 

Ü 2 2 6 

Abschluss   6 4 6  LN 

Optionaler Bereich 

Sprachkompetenz Englisch Ü 8 4 1-2 
 

Nach 
Maßgabe 
der Mo-
dulver-
antwortli-
chen Wahl aus FHW V/S/Ü 8 4-6 5 

Abschluss  16 8-10  
Arithmetisches Mittel 
aus min. 2 Leistungs-
nachweisen 

Beobachtungspraktikum 4 Wochen 6 

 

3-4 
Praktikumsbericht, 
Einschätzung 



  
 

Modul 
Lehrveranstal-
tungen 

Art CP SWS 
Se-
mester 

PV/Teil-PL PL 

Berufsfeldbezogenes Praktikum 8 Wochen 12 

 

5-6 
Praktikumsbericht, 
Einschätzung 

Rettungsschwimmerschein in Silber   3   

Bachelorkolloquium / Bachelorarbeit S 10 2 6 1 SN 

Arithme-
tisches 
Mittel aus 
den Note 
der Gut-
achten 

PV-Prüfungsvorleistung, PL-Prüfungsleistung, V-Vorlesung, S-Seminar, Ü-Übung, SN-
Studiennachweis, LN-Leistungsnachweis, M-Mündliche Prüfung und Dauer in Minuten, K-
Klausur und Dauer in Minuten 

 
 

Artikel II 

Diese Satzungsänderung ist gültig für alle Studierenden, die ab dem Wintersemester 
2018/2019 im Bachelorstudiengang „Sportwissenschaft“ mit dem entsprechenden Schwer-
punkt immatrikuliert werden. Studierende, die vorher im Bachelorstudiengang Sportwissen-
schaft immatrikuliert wurden, können auf Antrag bis zur Anmeldung der Bachelorarbeit die-
ser Ordnung beitreten. Der Antrag ist schriftlich an das Prüfungsamt der Fakultät für Hu-
manwissenschaften zu stellen. Er ist unwiderruflich. 

 

Artikel III 

Diese Satzung tritt am Tage nach ihrer Veröffentlichung in den Amtlichen Bekanntmachun-
gen der Otto-von-Guericke-Universität Magdeburg in Kraft. 

Ausgefertigt auf Grund des Beschlusses des Fakultätsrates der Fakultät für Humanwissen-
schaften vom 27.06.2018 und des Senats der Otto-von-Guericke-Universität vom 
11.07.2018. 

Magdeburg, 06.08.2018 

 

 

 

Prof. Dr.-Ing. Jens Strackeljan 
Rektor 
der Otto-von-Guericke-Universität Magdeburg 
 


