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4.6 Modulbeschreibungen Sport inklusive Fachdidaktik

Schliisselkompetenzen:

- Ausbau und Vertiefung der im Bachelorstudium erworbenen Kompetenzen
und psychomotorischen Fahigkeiten

- Fachspezifische Methoden sowohl in Einzel- als auch in Teamarbeit anwen-
den, sportwissenschaftliche und —didaktische Texte und Dokumente interpre-
tieren und die Fahigkeit zum fachlichen Diskurs ausbauen

- Methoden des wissenschaftlichen Arbeitens beherrschen und auf fachbezo-
gene Problemstellungen anwenden

- Fachspezifische Lehr- und Lernarrangements fur den Unterricht in Gymnasien
gestalten, reflektieren und beurteilen

- Ausgehend von fachbezogenen Chancen der Forderung selbstbewussten und
sozial orientierten Handelns Lehr-Lernarrangements fir die Forderung von
Human- und Sozialkompetenz in Allgemeinbildenden Bildungsgangen gestal-
ten

- Sportwissenschaftliche Sachverhalte adressatengerecht aufarbeiten, prasen-
tieren und im Spannungsfeld von Arbeit, Beruf, Gesellschaft und Umwelt re-
flektieren und bewerten.



4.6.1 Modultibersicht— Lehramt an Gymnasien - Sport

Studentische Arbeitsbelas-
tung
Module Se- Prufungs- . (in Zeitstunden)
und zugehdorige Lehr- mes- leistungen, g§|]f§. Studien- Kontaktzeit FI,ECTkS' Mofdulbe-
veranstaltungen ter -formen G (Lehrveran- Selbststudium Clil. 4 CHILER]
staltungs- (Stunden)
stunden)
Modul 1 1,2 Wissenschaftliche 70 230 W2-
Fachdidaktik Il Hausarbeit Professur
PF: Sportdidaktik Il 1 Wissenschaftliche 28 92 Sport-
Prasentation padagogik/
PF: Sportdidaktik Il 2 Prasentation eines 28 92 10 Sportsozio-
Unterrichts- logie (Prof.
entwurf Dr.Elke
PF: 2 Durchfiihrung 14 46 Knisel)
Schulpraktische Ubun- eines Unterrichts-
gen versuchs
Modul 2 1,2 Klausur (90 Minu- 56 244 W2-
Vertiefende Aspekte ten) Professur
der Sportwissen- Sport-
schaft padagogik/
WPF: Bewegungs- 1 28 92 10 Sportsozio-
wissenschaften oder logie (Prof.
Qualitdtsmanagement Dr. Elke
im Sport (Forschungs- Knisel)
methoden)
PF: Sportpadagogische 2 Wissenschaftliche 28 152
Kindes- und Jugendfor- Préasentation
schung
Modul 3 3 Arbeitsmappe 56 184 W2-
Praxissemester Professur
Sport-
padagogik/
Sportsozio-
PF: ) i 3 28 92 logie (Prof.
Vorbereitungs-seminar 8 Dr. Elke
Knisel)
PF: Begleit- und Nach- 3 28 92
bereitungs-seminar
Modul 4 4 Testat 42 138 Prof. Dr.
Vertiefende Aspekte Lutz Sche-
von Sportunterricht in 5 ga
Gymnasien
PF: Sportunterricht in 4 Lehrprobe 28 92
der gymnasialen Ober-
stufe
PF: Spezielle Theorien 4 Wissenschaftliche 14 46
und Methoden in der Prasentation
gymnasialen Oberstufe
Abschlussarbeit Wissenschaftliche 600 (20)
(Masterarbeit) Arbeit (16 CP) mit
Verteidigung (4
CP)
Summe 224 796 33




4.6.2 Modulkatalog — Lehramt an Gymnasien — Sport

Modul 1: Fachdidaktik Il

Se- Haufigkeit Dauer |Art ECTS- | Studentische Arbeitsbelastung
mes- des Ange- Punk-
ter bots te
1,2 WiSe  oder | 2 Pflicht | 10 300 h, davon 70 h Prasensstudium und 230 h
SoSe Sem. Selbststudium
Voraussetzun- Verwendbarkeit Prifungs- | Lehr-und Modulverantwortliche
gen fur die Teil- form / Lern-
nahme Prifungs- | methoden
dauer
Fachdidaktik | LG; M-Sp Haus- 2 Seminare Prof. Dr. Elke Knisel
arbeit (4 SWS);
Ubung (1
SWS)

Qualifikationsziele

Die Studierenden kennen die Theorie und Praxis des Lehrens und Lernens im Sportunterricht der Se-
kundarschule und kennen verschiedene Mdglichkeiten der Analyse, Planung und Organisation von
Sportunterricht, Schulsport und bewegungsorientierter Schulgestaltung. Sie kénnen Sportunterricht
und andere Bereiche des Schulsports fach- und sachgerecht planen und durchfiihren. Sie kénnen
grundlegende Aufgaben und Probleme des Beurteilens von Schillerleistungen im Sportunterricht erlau-
tern und dabei einschlagige Forschungsbefunde beriicksichtigen. Die Studierenden sind in der Lage,
das vielgestaltige und aul3erst differenzierte Feld sportlicher Praxis zu tiberblicken und methodisch in
die Lehr- und Lernprozesse zu iibertragen. Die Studierenden reflektieren die Genderthematik und sind
in der Lage die Heterogenitat des Lernens im Sportunterricht zu beriicksichtigen. Sie verstehen inklu-
sionshezogene Fragestellungen und kénnen sie auf die Unterrichtspraxis beziehen.

Lehrinhalte

Didaktische Konzepte und Methoden des Vermittelns von Bewegung, Sport und Spiel in der Se-
kundarstufe 1, Inhalte und Themen des Sportunterrichts der Sekundarstufe | in Sachsen-Anhalt
Planung, Durchfihrung und Auswertung von Sportunterricht in Theorie und Praxis (schulpraktische
Ubungen), Interaktion Schiiler/in und Lehrer/in im Sportunterricht, Lehren und Lernen von Bewe-
gung und Sport in der Sekundarstufe, Besondere Lehr- und Lernsituationen im Sportunterricht
Umgang mit heterogenen Gruppen im Sportunterricht, Ansatze der sportbezogenen Geschlechter-
forschung und deren Konsequenzen fir den Sportunterricht, Inklusion im und durch Sportunterricht

Lehrveranstaltungen

Dozent(in) Titel der Lehrveranstal- SWS
tung
Dipl.-Spowiss. Helge Rupprich Sportdidaktik Il 2
Dipl.-Spowiss. Helge Rupprich Sportdidaktik 111 2
Dipl.-Spowiss. Helge Rupprich Schulpraktische Ubungen 1




Modul 2: Vertiefende Aspekte der Sportwissenschaft

Semester Haufigkeit des | Dauer Art ECTS- Studentische Arbeitsbelastung
Angebots Punkte

1,2 WiSe und SoSe 2 Sem. Pflicht und 10 300 h, davon 56 h Prasensstudium

Wahlpflicht und 244 h Selbststudium

Voraussetzungen fiir die | Verwend- | Prifungsform/ Lehr-und Lern- | Modulverantwortliche

Teilnahme barkeit Prifungsdauer methoden

Grundwissen aus dem B. LG; M-Sp Klausur (90 Minu- | 1 Seminar (2 Prof. Dr. Elke Knisel

A.-Studium zu den Bewe- ten) SWS); 1 Vorle-

gungs-wissenschaften und sung (2 SWS)

der Sportpadagogik

Qualifikationsziele

Bewegungswissenschaften

Die Studierenden verfiigen Uber vertieftes Wissens im Bereich der Biomechanik der menschlichen Bewegung
sowie der neurowissenschaftlichen Grundlagen des Bewegens und kénnen dieses im Hinblick auf das Lehren und
Lernen von Bewegungen u.a. im schulischen Kontext anwenden. Sie sind in der Lage, Veranderungen des moto-
rischen Verhaltens Uber die gesamte Lebensspanne insbesondere im Kindes- und Jugendalter zu erkennen, zu
analysieren und zu steuern.

Qder Qualitdtsmanagement im Sport (Forschungsmethoden)

Die Studierenden besitzen vertieftes systemisches Wissen empirischer sportwissenschaftlicher Forschungsme-
thoden und kénnen dieses auch im Schulsport anwenden. Sie kdnnen sportwissenschaftliche Forschungsprojekte
konzipieren, durchfiihren und auswerten _Und

Sportpadagogische Kindheits- und Jugendforschung

Sie kennen die Entwicklung im Kindes- und Jugendalter sowie MaBnahmen zur bewegungsbezogenen Entwick-
lungsférderung. Sie sind in der Lage, empirische Schulsportforschung durchzufiihren und zu reflektieren.

Lehrinhalte

Bewegungswissenschaften

e Modelle der Sportmotorik und Konzipierung motorischer Tests und Messungen in allen Handlungsfelder des
e  Sports mit besonderer Orientierung auf den Schulsport

e Motorisches Lernen im Kindes- und Jugendalter

e Psychomotorische Entwicklung und Formen der Bewegungsdiagnostik fur die gesamte Lebensspanne unter
besonderer Berlicksichtigung des Kindes- und Jugendalters

e Biomechanische Modellierung und Simulation sowie Verfahren zur biomechanischer Analyse im Rahmen des
e Bewegungslernens oder
Qualitatsmanagement im Sport (Forschungsmethoden)

¢ Quantitative und qualitative Verfahren zur Bearbeitung schulsportrelevanter Fragestellungen

e Grundlegende Forschungsstandards und Methoden der Evaluation von Sport und Sportunterricht und
Sportpadagogische Kindheits- und Jugendforschung

e Sportwissenschaftliche Kindheits- und Jugendforschung
e Beitrag des Schulsports zum L&sen von Entwicklungsaufgaben im Kindes- und Jugendalter

e  Aktuelle Forschungsergebnisse zur Bewegungsaktivitéat von Kindern und Jugendlichen und Konsequenzen fiir
den Schulsport

Lehrveranstaltungen

Dozent(in) Titel der Lehrveranstaltung SWS
Prof. Dr. Jirgen Edelmann-Nusser, Prof. Dr. Lutz Bewegungswissenschaften oder Quali- 2
Schega, Prof. Dr. Elke Knisel téatsmanagementim Sport (Forschungs-
methoden)
Prof. Dr. Elke Knisel Sportpadagogische Kindheits- und Ju- 2
gendforschung




Modul 3: Praxissemester

Se- Haufigkeit Dauer [Art ECTS- | Studentische Arbeitsbelastung
mes- des Ange- Punk-
ter bots te
3 WiSe 1 Pflicht | 8 240 Stunden davon 56 h Prasenzstudium, 184

Sem. h Selbststudium
Voraussetzun- Verwendbarkeit Prufungs- Lehr-und Modulverantwortli-
gen fiur die Teil- form / Pri- Lern- che
nahme fungsdauer | methoden
Fachdidaktik Il LG; M-Sp Arbeitsmap- | 2 Seminare (4 | Prof. Dr. Elke

pe, Portfolio | SWS); Schul- Knisel
praktikum

Qualifikationsziele

Die Studierenden kénnen auf der Basis einer theoretischen Grundlegung von Sportunterricht und Leh-
ren Planungs- und Praxistétigkeiten einer Teillehrkraft in Sekundarschulen durchfihren. Die Studieren-
den sind in der Lage, begleitet von einer theoretisch-wissenschaftlichen Reflexion didaktische Prozes-
se im Sportunterricht und den eigenen Unterricht zu planen, vorzubereiten und durchzufihren. Die
Studierenden sind in der Lage, den eigenen Unterricht bzw. Hospitationen zu analysieren und zu re-
flektieren. Die Studierenden kénnen sportdidaktische Methoden und Instrumente sowie Medien be-
grindet anwenden. Sie kénnen den Lern- und Entwicklungsstand sowie das Erreichen von Lernzielen
im Sportunterricht diagnostizieren und beurteilen.

Lehrinhalte

e Erstellung eines Schulsportprofils der Praktikumsschule

e Unterrichtshospitationen iber verschiedene Jahrgangsstufen hinweg

e Diagnose von Bewegungshandlungenim Sportunterricht

e Systematische Unterrichtsbeobachtungen mit Beobachtungsschwerpunkten

e Teilnahme am Sportunterricht und auRerunterrichtlichen Schulsport (besondere Lehr- und Lernsi-

tuationen)

e Durchfiihrung und Reflexion des eigenen Sportunterrichts

e Schriftliche Unterrichtsvorbereitungen

e Schriftliche Auswertungen von Unterrichtsstunden im Fach Sport

e  Kommunikation und Selbstkonzept des Sportlehrers/der Sportlehrerin
Gesundheit und Sicherheit im Sportunterricht

e MalRnahmen zur Konfliktldsung im Sportunterricht; Inklusion im Sportunterricht

Lehrveranstaltungen

Dozent(in) Titel der Lehrveranstaltung SWS
Dr. Wolfram Streso Vorbereitungsseminar 2
Dr. Wolfram Streso Begleit- und Nachbereitungsse- 2
minar




Modul 4: Vertiefende Aspekte des Sportunterrichts an Gymnasien

Semes- | Haufigkeit des | Dauer [ Art ECTS- Studentische Arbeitsbelastung
ter Angebots Punkte
4 SoSe 1 Sem. | Pflicht | 5 180 h, davon 42 h Prasensstudium und 138 h
Selbststudium
Voraussetzungen Verwendbarkeit Prafungsform/ | Lehr-und Lern- | Modulverantwortliche
far die Teilnahme Prifungsdauer | methoden
Fachdidaktik Il LG; M-Sp Testat (Didaktik, | 2 Seminare (3 Prof. Dr. Lutz Schega,
Schulpraxis- Methodik und SWS)
semester Praxis ausge-
wahlter Sportar-
ten)

Qualifikationsziele

Die Studierenden besitzen vertiefende Kenntnisse der Analyse, Planung und Organisation von Sportunterricht in
der gymnasialen Oberstufe.

Die Studierenden kénnen sich selbststéndig neues Wissen und Kénnen aus den geistes- und sozialwissen-
schaftlichen Fachgebieten der Sportwissenschaft aneignen und im Sportunterricht der gymnasialen Oberstufe
anwenden.

Die Studierenden kénnen die gesellschaftliche und sozialstrukturelle Situation und die Interdependenzen des
Schulsports kritisch reflektieren.

Die Studierenden koénnen soziale Probleme des Schulsports in der gymnasialen Oberstufe erkennen und
wissenschatftlich begriindet Entscheidungen fiir Ansatze zur Problembewaltigung fallen.

Lehrinhalte

Vertiefung des Wissens uber Theorien in der Sportpéddagogik und Sportdidaktik und deren Anwendung in den
Bewegungsfeldern

Standards und Anforderungen im Sportunterricht der gymnasialen Oberstufe

Anforderungen im Fach Sport als Abiturfach

Soziale Probleme im Sport und im Sportunterricht

Inklusion im Sportunterricht der gymnasialen Oberstufe

Leistungsermittlung und Leistungsbewertung im Sportunterricht als Abiturfach

Organisation und Praxis des Schulsports an Gymnasien

Besondere Lehr- und Lernsituationen (Projekte, Exkursionen u. a. ) in der gymnasialen Oberstufe

Lehrveranstaltungen

Dozent(in) Titel der Lehrveranstaltung SWS
Dr. Wolfram Streso, Dipl.-Spowiss. Helge Rupprich Sportunterricht in der gymnasialen 2
Oberstufe
Dr. Wolfram Streso, Dipl.-Spowiss. Helge Rupprich Spezielle Theorien und Methoden 1
in der gymnasialen Oberstufe




